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RIKSARKIVET

Riksarkivets allméinna rad om arkivvard och gallring av
patientjournaler, patientregister m. m. hos landsting och
kommun;

beslutade den 23 november 1992.

Med stdd av regeringens uppdrag den 26 juni 1986 utfirdar Riksarkivet
efter samrdd med Socialstyrelsen, Landstingsforbundet och Svenska Kom-
munforbundet hirmed foljande allminna rdd om arkivvard och gallring av
patientjournaler hos landsting och kommun.

Dessa allminna rdd ersitter Riksarkivets cirkuldr den 10 februari 1978
med allminna rdd om gallring i vissa medicinska arkiv (tryckt i SOSFS
1978:19).
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1 Inledning

Patientjournallagen samt vissa andra lagar och forordningar innehéller
bestammelser om forvaring och bevarande av journalhandlingar (se bilaga
I —4: utdrag ur patientjournallag och ur lag om dndring 1 patientjournal-
lagen, forordningen om forldngd bevarandetid for vissa journalhandlingar
samt utdrag ur lag om insemination).

Regeringen har uppdragit 4t Riksarkivet att meddela allmidnna rdd om
arkivvard och galiring av journalarkiv hos landstingskommun och kom-
mun som inte tillhdr landstingskommun. Raden skall enligt uppdraget
innehdlla bl. a. rekommendationer om ldngre bevarandetid for vissa jour-
nalhandlingar dn vad som foreskrivs 1 patientjournallagen och férordning-
en om forldngd bevarandetid for vissa journalhandlingar inom hilso- och
sjukvarden. Raden skall frimst beakta vardens och forskningens behov av
tillgang till journaluppgifter.

2 Omfattning och terminologi

Dessa allmédnna rad giller patientjournaler inom hilso- och sjukvarden
hos landsting och kommun'. De allmidnna rdden behandlar dessutom
register m.m. som inte &r journalhandlingar, men som ir nddvindiga for
dtersdkning 1 journalarkiv.

Patientjournaler inom omsorgsverksamheten behandlas i Riksarkivets
allmdnna rdd om bevarande och gallring av handlingar inom den kommu-
nala socialtjdnsten och familjebidragsverksamheten, den landstingskom-
munala och kommunala omsorgsverksamheten samt hos dverformyndare
(RA-FS 1991:15).

[ patientjournallagen ges foljande definitioner av patientjournal och
Jjournalhandling:

“Med patientjournal avses i denna lag de anteckningar som gors och de
handlingar som upprittas eller inkommer i samband med varden och som
innehdller uppgifter om patientens hilsotillstind eller andra personliga
forhallanden och om vardatgirder (journalhandlingar).

Som journalhandling anses framstélining 1 skrift eller bild samt upptagning
som kan ldsas, avlyssnas eller pa annat sitt uppfattas endast med tekniskt
hjdlpmedel™ (2 §).

Gallring innebir forstérande av alimdnna handlingar/uppgifter. Regler
for gallring ges 1 10 § arkivlagen (1990: 782).

P4 ansdkan av patienten eller ndgon annan som omniamns i en patient-
journal far Socialstyrelsen besluta om att journalen helt eller delvis skall
forstoras. Denna atgird regleras i 17 § patientjournallagen. Den foranleds
av speciella skil och 4r inte gallring 1 arkivlagens mening.

Hos laboratorium och annan serviceavdelning forvarade handlingar,
vilkas uppgifter har dverforts till journaler, bor gallras nir de inte lingre
behovs pd laboratoriet eller avdelningen. For journalhandlingar maiste

! Nir det giller personregister som fors med hjdlp av ADB kan datainspektionen
med stdd av datalagen (1973:289) meddela gallringstoreskrifter som géller framfor
vad som sigs i dessa rdd.

1 RAFS 1992

RA-FS 1992:3



RA-FS 1992:3

dock hinsyn tas till de minimitider som anges i patientjournallagen och
forordningen om forldngd bevarandcetid.

Laboratorieprover sdsom preparat m. m. ir inte journalhandlingar och
omfattas inte av dessa rad.

3 Bevarande och gallring

Detta avsnitt innehaller rekommendationer om lingre bevarandetider
for vissa journalhandlingar in de som foreskrivs i patientjournallagen och
i forordningen om forlingd bevarandetid. Dessa minimitider skall allitid
beaktas.

3.1 Likares journaler eller journaler dir likare regelmissigt gjort
anteckningar

Patientjournaler forda av likare, eller journaler dar ldkare regelmassigt
gjort anteckningar, bor bevaras for framtiden, for att tillgodose forskning-
ens behov av kdllmaterial.

Om det inte 4r mojligt att bevara samtliga dessa journaler for framtiden,
bor de dock bevaras under patientens livstid, och (med nedanstiende
undantag) gallras tidigast fem &r efter patientens dod. Om uppgift om
tidpunkten for patientens déd saknas, kan journalen gallras 100 &r efter
patientens fodelse. Enligt patientjournallagen och forordningen om for-
lingd bevarandetid kan gallring dock ske tidigast tre respektive tio &r efter
det att den sista uppgiften fordes in i handlingen.

Féljande minimiurval bér under alla forhallanden bevaras for framti-
den:

— Patientjournaler for personer fodda den 5, 15 och 25 i varje manad

— Patientjournaler uppréttade inom Ostergodtlands, Gotlands och Vister-
norrlands ldn samt 1 G6teborgs kommun

— Patientjournaler upprittade fore den 1 januari 1950 samt senare upp-
rdttade patientjournaler i den méan de inte har arkivlagts p4 personnum-
mer

— Forlossningsjournaler

Om gallring sker efter minimiurvalet, méste uppgifter om spermagivare
bevaras i minst 70 ar (Jfr avsnitt 1 Inledning).

Betriffande mikrofilmade journaler och journaler i form av upptagning
for ADB: se kommentar nedan.

Plockgallring

Journalhandling, som bedéms sakna betydelse fran vérd-, rdttssdker-
hets-, ansvars- och forskningssynpunkt, och som inte omfattas av forord-
ningen om forldngd bevarandetid, kan avldgsnas ur journalen och gallras
tre ar efter sista anteckning. De typer av handlingar som gallras madste
listas i gallringsbeslut. Foljande typer av handlingar, eller handlingar med
motsvarande information, ir exempel p& handlingar som bdr undantas
fran denna gallring:



Journaloversikt

Journalblad

Epikris

Temperaturlista

Likemcdelslista

Operationsberittelse

Transplantationsprotokoll

Ancstesijournal

Blodgrupperingsblad

Vaccinationskort

Patologutidtande (PAD)

Cytologutiatande (endast positiva svar)

Laborationslista klin kem (endast senaste bladet)
EKG-utlatande (ej remsor)

EEG-utlatande (ej remsor)

Rontgenutlitande

Utlatande fran speciallaboratorium (t ex genetiskt laboratorium)
Audiogram

Obduktionsprotokoll

Ddodsbevis

Beslut om tvangsédtgirder enligt den psykiatriska tvingslagstiftningen,
och i forekommande fall vardintyg

Beslut om tvangsatgirder enligt smittskyddslagstiftningen

3.2 Andra yrkeskategoriers journaler

Patientjournaler forda av andra dn ldkare, och dir av likare forda
anteckningar ej ingar, kan gallras. Gallringen bor dock ske tidigast tio &r
efter det att den sista uppgiften fordes in i handlingen eller fem ar efter
patientens dod. Detta géller dven tandvardsjournaler.

3.3 Rontgenbilder?

Roéntgenbilder, med undantag av lungrontgenbilder, kan gallras, dock
tidigast tio ar efter bildens datum. For avlidna patienter kan rontgenbilder
gallras fem 4r efter patientens dod.

Lungrontgenbilder bor bevaras under patientens livstid och darefter i
ytterligare fem &r.

3.4 Patientregister m.m.

Patientregister, patientliggare och andra handlingar som dr nddvindiga
for atersokning i journalarkiv, bor 1 sin helhet bevaras.

3.5 Elevhilsovardsjournaler och skolpsykologjournaler

Elevhilsovardsjournaler och skolpsykologjournaler bor bevaras for
framtiden, for att tillgodose forskningens behov av kdllmaterial.
2 Med rontgenbild avses bilddokumentation pd alla typer av databirare i samband

med rontgen- (inkl. datortomografi), ultraljud-, scintigrafi- och magnetisk resonans-
tomografiundersdkning.
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Om det inte 4r mojligt att bevara samtliga dessa journaler for framtiden,
bér de (med nedanstiende undantag) gallras tidigast fem &r efter det att
cleven avslutat sin skolgang.

Journaler for personer fodda den 5. 15 och 25 1 varje manad. liksom
journaler upprittade inom Ostergstlands, Gotlands och Visternorrlands
lin samt 1 Goteborgs kommun, bor under alla forhdllanden bevaras for
framtiden.

4 Mikrofilm och ADB

4.1 Patientjournaler pa mikrofilm

Nir patientjournaler har &verforts till mikrofilm, bor ett sdkerhets-
exemplar framstillas av filmen, vilket bevaras.

For att mojliggdra ett langsiktigt bevarande bor s&dant sidkerhets-
exemplar framstillas och hanteras i enlighet med de riktlinjer som medde-
las i Riksarkivets foreskrifter och allmdnna rdd om framstéllning och
hantering av handlingar p4 mikrofilm (RA-FS 1991:4) och. intill dess att
Riksarkivets tekniska krav trader i kraft, i Riksarkivets cirkuldr den 17
december 1981 angdende framstillning och handhavande av mikrofilm for
arkivindamal (KRFS 1982:1). Dessa riktlinjer for framstéllning av ett
sikerhetsexemplar bdr dven tillimpas i nedan namnda fall av uttag pa
mikrofilm.

Bildfangstteknik (scanning) dr en form av upptagning for ADB. Patient-
journaler som lists in med s&dan teknik bor behandlas pd samma sdtt som
Ovriga journaler i form av ADB-upptagning.

4.2 Datorjournalsystem

Patientjournaler som fors enbart med hjdlp av ADB, bor med lampliga
intervall i sin helhet tas ut p& mikrofilm (eller pa papper) och i denna form
bevaras. Back up kopior av datorjournaler kan forstéras ndr de inte lingre
behovs>.

4.3 Patientregister m. m.

Nir patientregister har &verforts till mikrofilm bor ett sdkerhets-
exemplar framstéilas av filmen, vilket bevaras.

Patientregister som fors med hjilp av ADB, och annan ADB-baserad
information som dr nddvindig for atersdkning i journalarkiv, bor med
lampliga intervall i sin helhet tas ut pa papper eller mikrofilm och i denna
form bevaras.

3 Nidr man 8verfor information frin ADB-medium till annat medium (som t.ex.
mikrofilm eller papper) och samtidigt raderar informationen fran ADB-mediet, utfor
man galiring. Det finns sirskilda regler betridffande galiring.



5 Arkiv hos landsting och kommuner

5.1 Allmint

Varje landsting och kommun ansvarar sjilv for sin arkivvard. For att en
allmédn handling skall kunna gallras i enlighet med dessa rad, maste gall-
ringen foregds av gallringsbeslut. d.v.s. beslut av vederb6rande nimnd
eller styrelse, eller av den nimnd som enligt de av landstingsfullmiktige
eller kommunfullmiktige beslutade arkivreglerna har att besluta om gall-
ring. Beslut om gallring bor fattas efter samradd med arkivmyndigheten i
respektive landsting eller kommun. Sidant beslut kan inte fattas pa tjins-
temannanivd (Betrdffande begreppet arkivmyndighet: se 7—9 §§ arkiv-
lagen).

5.2 Forvaring och arkivvard

Varje journalhandling skall hanteras och forvaras s, att obehdriga inte
far tillgang till den. Patientjournaler 4r arkivhandlingar och bér forvaras
och hanteras pé betryggande sitt. Det ingdr i myndighetens arkivvard att
skydda arkivet mot forstorelse, skada, tillgrepp och obehdrig dtkomst.
Sarskilt bor tillses att patientjournalerna dr skyddade for fukt och brand
samt odtkomliga for obehoriga. Foreskrifter om forvaring ges i 7 § patient-
journallagen och i 6 § arkivlagen.

Maojligheterna till ett 1angsiktigt bevarande av arkivhandlingar ar bero-
ende av handlingarnas bestéindighet. Arkivlagen foreskriver att myndighe-
terna vid framstillning av handlingar skall anvinda materiel och metoder
som &r limpliga med héansyn till behovet av arkivbestindighet (5 §).

1. Denna férfattning triader i kraft den | januari 1993.

2. Genom denna forfattning upphivs Riksarkivets cirkuldr den 10 febru-
ari 1978 med allminna rdd om gallring i vissa medicinska arkiv (tryckt i
SOSFS 1978:19).

ERIK NORBERG

Gunnar Sundberg
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Bilaga 1: SFS 1985:562
Utdrag ur
Patientjournallag;
utfardad den 13 juni 1985.
Enligt riksdagens beslut foreskrivs foljande.

7 § Varje journalhandling skall hanteras och forvaras s, att obehoriga
inte far tillgdng til] den.

PA regeringens vignar
INGVAR CARLSSON

G. SIGURDSEN
(Socialdepartementet)

Bilaga 2: SFS 1992:459

Utdrag ur

Lag om andring i patientjournallagen (1985:562);
utfirdad den 27 maj 1992.

8 § En journalhandling skall bevaras minst tre &r efter det den sista
uppgiften fordes in 1 handlingen. Regeringen eller den myndighet som
regeringen bestimmer far foreskriva att vissa slags journalhandlingar skall
bevaras minst tio &r. Om bevarande av journalhandlingar som tagits om
hand efter beslut av socialstyrelsen finns det sdrskilda foreskrifter i 12 §
andra stycket.

For journalhandlingar som utgér allmin handling giller, med de undan-
tag som foljer av forsta stycket, arkivlagen (1990: 782) samt de bestdmmel-
ser som meddelas med stdd av arkivlagen.

11 § Om det pd sannolika skdl kan antas att patientjournaler inom
enskild hilso- och sjukvard inte kommer att handhas enligt foreskrifterna i
denna lag eller enligt foreskrifter som meddelas med stod av lagen, far
socialstyrelsen besluta att de skall tas om hand.

Socialstyrelsen far ocksd besluta om omhédndertagande av patientjourna-
ler inom enskild hilso- och sjukvard, om den som ansvarar for hanteringen
av journalerna ansdéker om det och det finns ett patagligt behov av att
journalerna tas om hand.



12 § Patientjournaler som skall tas om hand enligt 11 § skall forvaras
avskilda hos arkivmyndigheten i det landsting eller, i friga om kommuner
som inte tillhor nigot landsting, den kommun dir journalerna finns.
Socialstyrelsen skall i varje beslut om omhindertagande ange hos vilken
arkivmyndighet journalerna skall forvaras.

Ombhindertagna journalhandlingar skall bevaras minst tio ar fran det att
de kom 1n till arkivmyndigheten.

Denna lag trader i kraft den | oktober 1992.
P4 regeringens vagnar
BO KONBERG

Goran Hakansson
(Socialdepartementet)

Bilaga 3: SFS 1991:27

Forordning om éndring i forordningen (1986:203) om
forlingd bevarandetid for vissa journalhandlingar inom
hilso- och sjukvarden;

utfdrdad den 17 januari 1991.

Regeringen foreskriver att 1 § forordningen (1986:203) om forlangd
bevarandetid for vissa journalhandlingar inom hilso- och sjukvarden skall
ha foljande lydelse.

1 § Foljande journalhandlingar som avses 1 patientjournallagen
(1985:562) skall bevaras minst tio ar efter det den sista uppgiften fordes in
1 handlingen:

1. journalhandlingar rérande en patient, vars sak provas eller har pré-
vats enligt

a) lagen (1980: 11) om tillsyn Over hilso- och sjukvardspersonalen m.fl.,

b) ersdttningsbestimmelserna for patientférsidkring vid behandlingsska-
da (patientforsidkringen) eller Atagandet att utge ersittning vid likemedels-
skada (likemedelsforsdkringen),

¢) lagen (1976:380) om arbetsskadeforsikring, lagen (1977:265) om
statligt personskadeskydd, lagen (1977:266) om statlig ersdttning vid ide-
ell skada eller motsvarande idldre lagstiftning,

d) forsdkringsvillkoren for trygghetsforsdkring vid arbetsskada eller for
statens personskadeforsdkring, allt i den méan det inte dr uppenbart att
handlingarna saknar eller har saknat betydelse for préovningen.

2. journalhandlingar inom tandvirden som kan vara av betydelse for
rattsodontologisk identifiering.

3. journalhandlingar rérande patienter fodda den femte, femtonde och
tjugofemte i varje manad, om det inte dr uppenbart att handlingarna
saknar betydelse for forskningsdndamal.
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RA-FS 1992:3 Vad som sdgs i forsta stycket giller inte journalhandlingar som har
upprittats inom ramen for socialtjidnstlagstiftningen och som omfattas av
gallringsskyldigheten enligt 60 § socialtjanstlagen (1980: 620).
Denna forordning trider i kraft den 1 juli 1991,
PAa regeringens vignar

INGELA THALEN

Karl-Ingvar Rundqvist
{Socialdepartementet)

Bilaga 4: SFS 1984: 1140
Utdrag ur
Lag om insemination;
utfardad den 20 december 1984.
Enligt riksdagens beslut foreskrivs foljande.

1 § Med insemination forstds i denna lag inférande av sperma i en
kvinna pA konstlad vig.

3 § ... Likaren viljer lamplig spermagivare. Uppgifter om denne skall
antecknas i en sirskild journal, som skall bevaras i minst 70 &r.

Denna lag trider i kraft den 1 mars 1985.
P4 regeringens vagnar
OLOF PALME

G. SIGURDSEN
(Socialdepartementet)
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